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これまでも、これからも
つなげよう、支援の輪と心。
当財団は、子どもを生み育てやすい環境づくりの

一層の推進を図るため、平成8年に設立され、

以来、さまざまな方に支えられながら、

家庭と地域、企業、行政をつなぐため

多くの先駆的事業に取り組んできました。

これからも、出会いから結婚、出産、子育てまでを

トータルでサポートができる、

石川県ならではの取り組みを

積極的に展開していきます。

	 2	 みんなでふれあい、つながりをはぐくむ
	 しあわせのいえ

	 3	 出会いや結婚を応援
	 いしかわ結婚支援センター

	 6	 地域も企業もみんなで子育て
	 子育て支援メッセ開催事業

	 7	 多子世帯の必需品！
	 プレミアム･パスポート事業

	10	 赤ちゃんと一緒に学校へ行こう！
	 赤ちゃん登校日／親子交流授業

	11	 パパも一緒に育児や家事に取り組もう！
	 いしかわパパ子育て応援キャンペーン

	12	 みんなで元気を分け合って
	 育児用品リサイクルショップ
	 孫育て講座
	 親支援プログラム（NPプログラム／BPプログラム）

	13	 支える／育てる
	 育児サポーター派遣事業
	 子ども･子育て支援に関する人材の育成
	 各種助成・支援事業

	14	 役立つ情報満載！
	 	 子どもと親のためのコミュニティ広場
	 いしかわおやコミ！.net／貸し出し&ライブラリー

	15	 子どもの夢をもっともっと大きく
	 いしかわ子ども交流センター

しあわせのいえでは、伝承料理教室
や離乳食教室といった食育企画を
はじめ、ハロウィンパーティーやクリス
マスパーティーなどの季節イベント、
ママ向けや祖父母向け講座などさま
ざまな企画・教室を開催しています。

※この施設は、平成28年3月、クマリフト
　株式会社より寄贈されました。

■開館日時
火曜日から土曜日
午前9時から午後5時まで
（祝日、年末年始を除く）
※食育ランチは火曜日から金曜日

〒923-0833 石川県小松市八幡106
TEL/FAX：(0761)47-0309

みんなでふれあい、
　　 つながりをはぐくむ

子どもから、子育て世代、祖父母世代
まで、誰もが気軽に利用でき、さまざま
なイベントを通して、多世代間のふれ
あい・つながりを育んでいます。

いしかわ
婚活応援
企業

縁結びist 婚カフェ
いしかわ

ときめき
婚活
スクール

いしかわ
縁結び
イベント

若者向け
ライフプラン
セミナー

婚パス

石川で素敵な出会い、みつけよう！
「いしかわ縁結びイベント」

「いしかわ縁結びイベント」とは「いしかわ
縁結びイベント登録団体」が開催する婚活
イベント情報を閲覧、参加申込ができる
webサイトです。いつでも簡単にイベントや
婚活セミナーのチェックができます。

働く方の
出会いを応援

結婚パートナーを
探したい

結婚について
相談したい

スキルアップ
したい

婚活イベントに
参加したい

早い時期から
ライフプランを考える

たくさんのお得で
結婚を祝福

いしかわ結婚支援センターは、市町や企業と連携して結婚支援を推進する拠点！
結婚を希望する独身男女に出会いの機会の提供をはじめとするさまざまな支援を行っています。

いしかわ結婚支援センター
出 会 い や 結 婚 を 応 援

●参加されたい方は
イベント会員登録
登録団体が主催する「いしかわ縁結びイベント」に
参加したい方は、イベント会員として登録が必要です。

●イベント情報の配信は
メルマガ会員登録
登録団体が主催する縁結びイベントの情報を随時、
メールで受け取ることが出来ます。

まずは
会員登録！

イベント
登録団体
募集中

https://www.ishikawa-kekkon.jp/event event@i-oyacomi.net

登録
無料

URL

お問合わせ･
面談予約

「縁結びist」 活動実績

「縁結びｉｓｔ」とは、独身男女の結婚相談やお見合いのお世話（仲人
役）をボランティアでサポートするよき理解者であり、心強い相談役です。

「縁結びist」制度を含む県の結婚支援事業による成婚数は、平成17年度
からの累計で1,091組（令和3年3月末現在）と、着実に成果をあげています。

無 料（相談・登録及び年会費）
※必要書類などについてはお問合わせください。

面 談 日●毎週金曜日・土曜日
時　　間●9：30〜13：00（祝日・年末年始除く）
会　　場●いしかわ結婚支援センター

受 付 日●毎週 月〜土曜日
受付時間●9：00〜17：00（祝日・年末年始除く）
	 https://www.i-oyacomi.net/kekkon/happy/entry/
	 salon@i-oyacomi.net

●縁結びist　575人
●利用登録者（独身者）数
　南加賀220人／石川中央1,126人／
　能登中部90人／能登北部35人／
　県外83人　計1,554人
●活動実績（開始からの累計）
　お見合い設定　23,588組 
　交際に進んだ事例　8,567組
　県の結婚支援事業による成婚数　1,091組

（令和3年3月末現在）

ご利用の流れ

相談・登録料

面談日･場所

☎ ０７６-２５５-１５０８(専用ダイヤル)

電話または
ホームページ

メールで
お問合わせ

面　談 登　録

お見合い 交際 ・ 成婚

「縁結びist」制度を利用してみませんか？
「縁

え ん む す び す と

結びist」が結婚に向けてサポートします
▲

面談日
を予約

URL

まずは
お申込み

お問合わせ

右記の場所でも面談を
受けることができます。

（実施日は、上記問合わせ先まで）

●サテライト小松（いしかわ子ども交流センター 小松館）
●サテライト七尾（のとしん国分センター）
●サテライト輪島（石川県奥能登総合事務所）

ボランティア
（縁結びist）募集！

電話かメールで

お問合わせください

みそづくり教室

オンライン可

オンライン可

オンラインでお見合いができるようになりました

Instagram
Facebookも
ご覧ください

多世代交流拠点 しあわせのいえ
o y a c o m i  n o t e

2 0 2 2
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高校生に結婚を含めた今後の人生設計を考えてもらうセミナーを開催しています。セミナーを
通じて、自分の存在・命の大切さを知った上で、恋愛や結婚、出産、子育て、仕事など今後実現
したい人生について生徒一人ひとりに考えてもらいます。

「若者向けライフプランセミナー」で
早い時期からライフプランを考える

婚活中の独身男女無 料

婚活のなやみは一人ひとり違うもの。
「婚カフェいしかわ」では、結婚に関するさまざまな

相談に専任の相談員がマンツーマンで対応して
います。お気軽にお問合わせください。

「婚カフェいしかわ」へようこそ

●火〜木曜日 9：30〜13：00／土曜日 9：30〜13：30（第１土曜日を除く）

●いしかわ結婚支援センター

ご相談の
流れ

相談料 対象

お問合わせ

相談日時

場所

https://www.i-oyacomi.net/kekkon/cafe/entry/
cafe@i-oyacomi.net

下記の場所でも出張相談を承ります｡（実施日は予約時にご確認ください。）
●サテライト七尾（のとしん国分センター）　●サテライト小松（いしかわ子ども交流センター 小松館）

「ときめき婚活スクール」でスキルUP ときめき婚活スクール
開催実績

若者向けライフプラン
セミナー 開催実績

URL

電話または
ホームページ

メールで
お問合わせ

相談日を予約 相談･アドバイス

☎ ０７６-２５５-１５０８(専用ダイヤル)

年度 開催回数 参加者数
平成24〜30年度 全50回 3,167名

令和元年度 全6回 239名
令和2年度 全4回 148名
令和3年度 全2回 64名

年度 開催回数 参加者数

平成27〜
令和3年度 全18回 3,067名

いしかわ結婚支援センター
ポータルサイトをご利用ください。

いしかわ結婚支援センターのポータルサイトには市町などが主催する
県内各地のイベントのご案内など、婚活に役立つ情報が満載です。

いしかわ結婚支援センター
Instagram　Twit te r　Facebook

@kekkonishikawa

いしかわ結婚支援センター　☎ 076-255-1535　FAX 076-255-1544
	 https://www.i-oyacomi.net/kekkon/
	 konkatsu@i-oyacomi.net
ポータルサイト

県内の市町職員等を対象に、市町の結婚支援の取り組みを促進する目的で「いしかわ結婚
支援セミナー」を開催しています。

令和3年11月19日にNPO法人おやじエンジェル、珠洲元気わくわくプロジェクトによる事例
発表や、熊本県 有明広域行政事務組合 荒尾・玉名地域結婚サポートセンターにおける広域
連携の取り組みの紹介などが行われました。

「いしかわ結婚支援セミナー」

県内の著名人等が結婚を応援！「いしかわ縁結び応援隊」

オンライン婚活イベント 
「石川の特産品deうまいもん婚」を開催

自宅などのリラックスできる場所で、加賀・能登の美味しい一品を味わいながら交流できるオンライン婚活イベント「石川の
特産品deうまいもん婚」を開催しました。

令和3年11月21日（日）の加賀編ではぶんぶんボウルが、令和4年1月23日（日）の能登編では月亭方気さんが司会進行し、
自己紹介・グループトーク・1対1の小部屋トークなどが行われました。参加者は事前に発送された加賀・能登の特産品を味わい
ながら交流し、笑いの絶えない楽しいイベントとなりました。合わせて7組のカップルが成立しました。

子どもの結婚を応援したい親御さんのための
「結婚応援セミナー」&「お悩み相談会」

我が子の幸せを願う親御さんのための「結婚応援セミナー」と、悩みを気軽に相談できる「お悩み
相談会」を開催しています。

令和3年度は第1部として『我が子のために、いま親ができること』と題し、NPO法人花婿学校
代表 大橋清朗氏のオンライン講演を、第2部では「縁結びist」が親御さんからの個別相談に
応じました。

令和2年度　9月11日（金） 
石川県地場産業振興センター 
参加者　延べ46名
令和3年度　10月22日（金） 
石川県地場産業振興センター 
参加者　延べ39名

「結婚応援セミナー」
&「お悩み相談会」

開催実績

「いしかわ婚活応援企業」は、企業・団体内で結婚支援のご担当者（いしかわ企業版
しあわせアドバイザー）を選任いただき、希望する独身社員の方に、県・いしかわ結婚
支援センターの婚活事業の情報提供や参加の呼びかけなどを行う企業・団体です。

企業・団体が社員の出会いと結婚を応援する
「いしかわ婚活応援企業」

知事表彰 受賞企業
石川県信用保証協会、一般社団法人石川県労働者福祉協議会、
加賀木材株式会社、鹿島興亜電工株式会社、金沢機工株式会社、
賀谷セロファン株式会社、株式会社国土開発センター、
株式会社鈴木鉄工、株式会社月星製作所、株式会社別川製作所

令和3年度
「いしかわ婚活応援優秀企業知事表彰式」
「『縁結びist』感謝状贈呈式」を開催しました。

令和4年2月22日「いしかわ婚活応援優秀企業知事表彰式」 「『縁結びist』感謝状贈呈式」 を
開催しました。

表彰式では、認定企業のうち結婚支援に特に積極的に取り組み、他の模範となる10社・団体に、
谷本石川県知事から表彰状が授与されました。

また、令和3年度は、新たに28社・団体に認定書が交付され、250社以上の皆様に結婚支援に
取り組んでいただいております。

 ☎	076-255-1535
	 076-255-1544
	 https://www.i-oyacomi.net/
	 kekkon/group/
	 konkatsu-ouen@i-oyacomi.net

お申し込み・お問合わせ

URL
FAX

結婚準備や新生活をお得に応援する
石川しあわせ婚応援パスポート「婚パス」
｢婚パス｣を協賛店舗で提示すると、割引など店舗ごとのさまざまな特典サービスが受けられます。

この
ステッカーが
目印

利用対象者
●結婚を予定しているカップル
　（1年以内に婚姻届提出予定）
　有効期限／「婚パス」発行日から1年
●新婚夫婦（婚姻届提出後1年以内）
　有効期限／婚姻届提出日から1年
　　　　　　最長2年間利用可能
※詳しくはホームページへ

お見合い・イベントでカップルになった皆さんに、
成婚に向けた交際支援を目的として「婚パス
お試しクーポン」をお渡ししています。婚パス
お試しクーポン協賛店舗で利用できます。
※クーポンの特典は「婚パス」と異なることがあります。
　詳しくは婚パスホームページへ

協賛店舗・特典サービス
●店舗例／結婚式場、ホテル、旅館、

旅行、貸衣装、金融、住宅、買物、
飲食など

　（742店舗 令和4年3月末現在）
●特 典サービス例 ／ 割 引 、ポイント

付与、記念品プレゼント等

婚パスの
取得は

こちらから

協賛店舗の
最新情報は
こちらから

	 https://www.i-oyacomi.net/ 
	 konpass/
	 konpass@i-oyacomi.net

【Instagram】@ishikawakonpass https://www.i-oyacomi.net/
kekkon/ouentai/

URL

URL

婚パスお試し
クーポン

応援隊からの
メッセージ
SNSをチェック石川県で結婚を希望する方を応援するため、県内の若手著名人、スポーツチームの皆さんを

「いしかわ縁結び応援隊」として委嘱し、いしかわ結婚支援センターの結婚支援施策の広報・
PRにご協力をいただいています。

結婚を予定
している
カップル

新婚夫婦

ホームページから
申請・パスワード

を取得 ホームページに
アクセスし、
必要事項を

登録

「
婚
パ
ス
」取
得

県内での婚姻届提出時に
市町窓口でパスワード

（二次元コード）を取得

　婚パスの取得方法

SNSフォローお願いします！

登
録
無
料

「ときめき婚活スクール」では、自信を持って婚活に向き合うことができるよう、様々なスキルを
学びます。外見や服装といった身だしなみや会話などでのコミュニケーションの取り方、異性の心理
など、毎回異なるテーマで講座を開催しています。令和3年度は全2回の講座を行い、延べ64人
の参加がありました。今後も、多彩な内容で開催していきます。

いしかわ縁結び応援隊連携 婚活イベント
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子 育 て 支 援 メ ッ セ
い し か わ 2 0 2 1

恒例の人気イベント「子育て支援メッセ」。
令和3年度はオンラインで開催され、
多くの方にご視聴いただきました。

第18回 子育て支援メッセいしかわ2019の会場風景

多彩な企画が大集合
「子育て支援メッセいしかわ2021」は新型

コロナウイルス感染拡大防止のため、令和
2年に引き続きオンラインで開催されました。

親子で楽しむ13プログラムがライブ配信
されたほか、参加企業・団体による子育て中
の家庭に向けた情報の紹介、プレゼント企画
など、オンラインならではの企画が用意され
ました。

親子が楽しめる企画が目白押し
ライブ配信では子育て講座や視力にまつ

わる話のほか、「いしかわパパ子育て応援
キャンペーン」トークショーが行われ、子育て
について学ぶきっかけ作りをいたしました。 
また、吹奏楽、ダンス、親子で楽しむクッキング、
人形劇に、のとじま水族館のイルカ・アシカ
ショーなど、見て聞いて楽しめる企画も盛り
だくさん。他にも、バランスボールや工作した
もので身体を使って遊ぶ企画もあり、大人も
子どもも楽しめるプログラムとなっています。
メッセ当日のSNSを使ったお楽しみ抽選会
や参加企業・団体ページに隠れている宝箱を
開けて応募できる企画など、プレゼント企画
も満載の配信となりました。

開催実績

「子育て支援メッセ」は、子育て中の家庭を応援
するだけでなく、子育てを支援する企業や団体間の
ネットワークづくりをめざして毎年開催しています。

子育て支援メッセの詳細はこちら >>>
　　（令和4年6月末日まで動画配信予定）

子育て支援メッセ開催事業

第20回 子育て支援メッセいしかわ2021
◦開催日／令和3年11月14日（日）
◦オンライン開催
◦視聴数／約4,000件

開催概要
子育て支援メッセいしかわ2021専用サイトを
設け以下を配信
◦番組形式で｢親子で楽しめる企画動画｣を 

ライブ配信
◦企業や団体の子育て支援情報等を紹介
＊アーカイブ版も令和4年6月
　末日まで配信予定

「子どもがたくさんいる家庭の経済的
負担を減らしたい」との思いから、全国に
先駆けてスタートしたプレミアム・パスポート

（通称プレパス）事業は、現在、協 賛 店 数も
約3,000店舗と、多くのご協力をいただ
いています。

利用者

●家族それぞれで使いたい
➡プレパス交付枚数を1世帯2枚から大人の

人数分（6枚限度）まで交付可能に
　（平成23年〜）

●妊娠時からも使えるようにしてほしい
➡プレパス交付対象を第3子妊娠中からに

拡大（平成23年〜）

●もっと協賛店を増やしてほしい
➡より協賛しやすいよう協賛金を廃止
　（平成24年〜）

●対象世帯を増やしてほしい
➡プレパス交付世帯を第2子妊娠中からに

拡大（平成29年〜）

●協賛店の新しい情報を知りたい
➡プレパスLINE公式アカウントで情報発信

開始（令和元年～）

協賛企業（店舗）

●もっと利用してほしい
➡県民どなたでも協賛店3店舗分のレシート

で応募でき、抽選で協賛店の商品がもら
える「お店めぐりキャンペーン」を実施

　（平成19年〜）

●もっとPRしてほしい
➡利用者の投票によって選ばれた協賛店を

子育てにやさしい店として表彰
　（平成18年〜）
➡協賛店のイベントやセール情報をメール

マガジンで配信
　（平成23年〜）
➡協賛店を地図情報を含め検索できるサイト
「子育て便利MAP」の運用開始

　（平成23年〜／平成26年〜一部リニュー
アル）

➡｢プレパスクーポン｣システムの運用開始
　（平成31年〜）

●不正使用がないようにしてほしい
➡プレパスに使用者の写真を貼付
　（平成23年〜）

これまでの主な改善点

おむつ替えや授乳などで、誰でも利用できる「赤ちゃんの駅」設置推
進のため、施設の整備に対して助成を行っています。

赤ちゃんの駅
推進事業

｢いしかわエンゼルマーク運動｣は、子育てに役立つさまざまなサー
ビスを提供している企業・団体を｢いしかわエンゼルマークの店｣として
認定し、すべての子育て家庭を応援する取り組みです。

県内で利用できるお店は次頁の｢いしかわ子育て便利MAP｣で確認
できます。

また、この取り組みは平成28年4月1日から、全国共通展開が始まり、
平成29年4月からは全47都道府県で利用できるようになりました。

協力企業
（順不同）

いしかわエンゼルマーク運動

エンゼル・サポート事業

プレミアム・パスポート事業は、子育てを社会
全体で支えることを目的に、妊娠中の子を含めて
2人以上のお子さん(満18歳未満)がいる石川県
内のご家族を協賛企業が支援する制度です。

プレミアム・パスポート事業

2子
世帯用

3子以上
世帯用

ますます広がる！
進化する！
多子世帯の必需品！

県民のみなさんに気軽に子育てを応援していただけるように、募金やポイントサービスなど、
協力企業がさまざまな形で寄付金を取りまとめ、「子育てにやさしい企業推進協議会」を
通じて子育て支援活動に役立てています。協力企業は随時募集中です。

※都道府県や協賛店舗によって、対象世帯、サービス内容、店頭における本人確認方法、パス
ポートの形態が異なりますので、ご利用の際は各都道府県のホームページをご参照ください。

のと共栄信用金庫
サントリービバレッジサービス株式会社
株式会社大和
株式会社アイ・イー・パートナーズ 

イオンリテール株式会社
株式会社どんたく
アルビス株式会社

o y a c o m i  n o t e

2 0 2 2

地 域 も 企 業 も

み ん な で 子 育 て

〈金賞〉
利用者の投票により、カテゴリ別、地域別で上位の企業に与えられます。
ゲンキー株式会社	 株式会社王将フードサービス
浅の川温泉 湯楽	 ウエルシア薬局株式会社
株式会社平和堂	 マックスバリュ北陸株式会社

〈ホープ賞〉
利用者の投票により、表彰年度の前年度に登録された中で上位の企業
に与えられます。
株式会社キリン堂	 吉田興産株式会社
シモアラホールディングス株式会社

プレパス
企業表彰

令和3年度

o y a c o m i  n o t e

2 0 2 2



8 9

●特典
お店ごとにさまざまな特典が用意され

ています。特典内容は、ホームページから
確認できます。
＜特典例＞
・お買い上げ金額の5％割引
・スタンプやポイントを通常の2倍進呈
・学習塾の入会金無料　　など

●利用できる店舗
スーパーやドラッグストア、飲食店はもち

ろん、住宅メーカーや銀行など、利用できる
場所がどんどん増えています。使えるお店
はホームページにて、ジャンルや現在地から
検索できます。
＜協賛店ジャンル＞
買物／飲食／アミューズメント／宿泊・温泉／
習い事／金融・保険／交通・燃料／理容・美容／
写真／清掃・クリーニング／住宅／その他

●プレパスクーポン
スマートフォンで発行されたクーポン

画面をお店に提示すると、通常のプレパス
特典とは別に、期間限定でお得な特典を
ご利用いただけます。使えるクーポンは
プレパスホームページで確認できます。

●お店めぐりキャンペーン
協賛店では、プレパスを持たない方

でも参加できるキャンペーンを実施して
います。期間中、協賛店のレシート3枚

（異なる3店舗で計2,000円分以上）を
一口として応募すると、抽選で協賛店の
商品などが当たります。

【対象】
石川県内にお住まいで、妊娠中の子ども
も含めて2人以上のお子さん（満18歳
未満）をお持ちのご家庭

【交付枚数】
申請のご家族のうち、プレパスを希望
する大人（18歳以上）の方の人数分を
発行。1世帯6枚まで。変更（無料）・再
発行（有料）もできます。

【申請方法】
申請書（市役所・町役場窓口、またはプレ
パスホームページからダウンロード）に
記入の上、住民票などの必要書類を
添えて下記のいずれかの方法で申請
してください。
■持参の場合
◦市役所・町役場窓口
◦県庁健康福祉部少子化対策監室
◦子育てにやさしい企業推進協議会
◦いしかわ就職･定住総合サポートセンター

■郵送の場合（送料自己負担）
　〒920-8201金沢市鞍月東２丁目１番地
　子育てにやさしい企業推進協議会

プレパス申請

★協賛店のイベントやセールなどのおトクな情報
が入手できます。（登録無料）

新規協賛店の紹介・プレパスクーポン・協議会
からのお知らせ・イベント情報などが入手でき、
お店も検索可能です。

★協賛店、エンゼルマーク運動協力店、赤ちゃん
の駅など、子育て家庭に役立つ情報が掲載され
ています。

メールマガジン【毎月19日（県民育児

プレパスLINEでの情報発信！

子育て家庭
（利用者）

プレ パ スでこん なに 便 利・おトク！

協賛企業（店舗）お申し込み
【対象】
石川県内に事業所のある企業、団体など

【協賛金】
無料

【受付】
年間を通して受付（特に申出がない限り継続）
※企業（店舗）情報や特典内容の変更も随時受付

【特典設定】
プレパスを提示された際の割引などの
特典を協賛企業（店舗）で独自に設定

【申込方法】
■ホームページからの場合

プレパス協賛募集ページの「申し込み
フォーム」より必要事項を入力の上、送信
ください。

■郵送の場合（送料自己負担）
プレパス協賛募集ページから「申込書」
をダウンロードし、必要事項を記入の
上、店舗写真を同封して下記までお送り
ください。
〒920-8201金沢市鞍月東２丁目１番地
子育てにやさしい企業推進協議会

●シンボルマーク／ステッカー
ホームページやチラシなどに「プレパス 

シンボルマーク」をご利用いただき、子育
てにやさしい企業で
あることをアピール
できます。また、店頭
表 示 用 のシンボル
マークステッカーも
お渡しします。

●ホームページでお店のPR
プレパスホームページの「協賛店舗から

のお知らせ」で、お店のイベントやセール、
商品情報などを、無料で掲載できます。

●赤ちゃんの駅 
　推進事業補助金

企業が「赤ちゃんの
駅（授乳やおむつ替
えなどが気軽にでき
る場所）」を新たに設
ける場合、補助金の交
付が受けられます。
「赤ちゃんの駅」は

平成23年1月に第1号が設置されて以来、
11年目にあたる令和4年3月末までに
331ヶ所に拡大しました。

いしかわ子育て便利MAP

LINEの「お友だち追加」から
右記のコードまたは「ID検索」
で登録できます。

ID:@prepass

★お店のイベントやセール情報を無料でメルマガ
登録者にお知らせすることができます。

★協賛店の情報を掲載。お店がどこにあるのか、
どんな特典を提供しているのか、などを地図情報
も含めて無料で掲載します。

の日）】の配信

子育てにやさしい企業推進協議会
（財団法人いしかわ子育て支援財団）

BABY*STATION

赤ちゃんの駅

い

しかわ子育て支

援

授乳
おむつ
替え

協賛企業
（店舗）

子育てにやさしい企業で イメージアップ！
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人との関わりが薄れつつある今、お互いの気持ち
を理解し合おうとする姿勢やコミュニケーション力
の育成がより一層求められています。
「赤ちゃん登校日」は、赤ちゃんらと触れあうこと

で、身近な人との関わり方を再考するプログラム。
初対面となる赤ちゃんやその

お母さん・お父さんとのゼロから
の信頼関係づくりに挑みながら、
クラスメイトや家族をはじめとする
身近な人との接し方、関わる姿勢
などについて、児童・生徒に再考
してもらうことが狙いです。

核家族化の進展や共働き家庭の増加に伴い、子育てにおける男性の役割はますます
重要となってきています。しかし、石川県の男性の家事や育児の時間は女性に比べて
短い状況です。

そこで、令和2年度より石川県、（公財）いしかわ結婚・子育て支援財団では家庭における
男性の子育てや家事への参画を促進するため、きっかけとなる機会の提供や、男性自身
の意識啓発を図る「いしかわパパ子育て応援キャンペーン」を行っています。

育児・家事の分担を夫婦で話し合うきっかけ
づくりの取り組み「育児・家事シェアシート」
の参加者を募集しました。ご参加いただいた
406家族の皆さんからは「育児・家事の分担
が見える化された」「シートをきっかけにパパ
が楽しく育児・家事に取り組んでくれた」など
の声が寄せられました。

パパが育児や家事をしていて、楽しかった話や嬉しかった話、ママに喜んで
もらえた話、笑える失敗談など、心温まるエピソードを大募集。応募144作品の

「ほっこりエピソード」から最優秀賞1点、優秀賞3点、佳作5点が選ばれました。
ご応募いただいた作品はホームページでご紹介しています。

父親を対象に家庭での育児・家事の実践に向けた
ワークショップを開催しました。

令 和 3 年 度は、プロチームの 指 導 者から、親 子で
サッカーの楽しさを体験する「パパと一緒にサッカー
体験」や、お家でも簡単に作れて家族にふるまえるレシピ
を学ぶ「『パパ飯』教室」、親子で協力して火起こしから、
空き缶でご飯を炊く体験をする「パパと一緒にアウト
ドア」などを実施しました。

少子化や核家族化が進み、地域社会のつながり
が希薄化している中、「親子交流授業」は、高校生が
乳幼児との触れ合いや、その親との交流により命の
大切さを学ぶとともに、「次の世代を育てる意識を
持った大人」になってもらうことを目指す「親(世代)
準備授業」です。

参加のママからは「リフレッシュできた」との声も。
これまでの5年間でファミリーバンク（下記参照）

に登録いただいているご家族を中心とした、延べ約
6,200名の親子の協力を得て、112校約16,300
名の生徒がこの授業を体験しました。

平成24年度〜令和元年度　延べ19校

これまでの実施校

これまでの実施推移

ファミリーバンクとは、児童や生徒との交流活動（学校授業）に、
お子さんを伴って参加していただけるお母さん・お父さん方の協
力家庭グループのことです。

募集要項
◇対象　乳児～未就園児のお子さんとその保護者
※お子さんの年齢等、参加の条件は交流活動の内容により変わります。
※活動に際しては傷害保険に加入します｡但し、来校途上の自動車事

故は、その対象に含まれませんのでご了承ください。

登録すると・・・
◇授業の実施情報が届きます。
◇募集状況を簡単に確認できるうえ、申し込みも
　ボタンひとつで簡単に。
◇マイページでご自分の参加予定や学校への
　アクセスマップも確認できます。

登録を含む
システム利用家庭は

約800家庭！
令和4年3月末現在

https://www.i-oyacomi.net/familybank/
詳しくは公式ホームページへ

https://ishikawa-papa.com/

小・中・高校生との交流活動に
ママ・パパの力を貸してください！

ファミリーバンクに登録すると、各授業への参加手続きがこんなにカンタンに！

登録
PC・スマホから手軽に

授業に参加
申し込み！

参加登録
（申し込み）

完了
連絡もメールで届く！

授業当日
学校へ

Step 1 Step 2 Step 3 Step 4

「ファミリーバンク」登録のお願い

赤ちゃんや、そのお母さん、お父さんとの交流
を通して、クラスメイトや家族等の身近な人との
関わり方や、コミュニケーションの意味について
再考を促し、子どもたちの「人間関係構築力」を
育みます。

小・中・高校へ
行こう

育児・家事の
分担を話し合って
みませんか？

パパの
育児・家事
エピソードを
大募集

パパも
気軽に楽しく
参加♪

高校へ
行こう

親世代を迎えるための意識を育む人間関係を築く力を育む

｢育てられる世代｣から｢育てる世代｣への転換
期を間近に迎える高校生に、乳幼児や、その親の
考えや気持ちに触れる機会を提供し、子どもや
子育てに対する関心を育み、親世代を迎える意識
の形成を図ります。

平成27年度 計23校 生徒3,706名 親子1,232名

平成28年度 計23校 生徒3,336名 親子1,340名

平成29年度 計25校 生徒3,827名 親子1,461名

平成30年度 計22校 生徒2,715名 親子1,142名

令和元年度 計19校 生徒2,800名 親子1,077名

パパの
育児・家事実践
ワークショップ

育児・家事
シェアシート

パパの育児家事
｢ほっこりエピソード｣

パパも一緒に育児や
家事に取り組もう！赤ちゃんと一緒に学校へ行こう！

※令和２･3年度は新型コロナウイルス感染拡大防止のため実施なし

※令和２･3年度は新型コロナウイルス感染拡大防止のため実施なし

見習い料理番と小さな助手　あ
んころもちたろう（野々市市）

妻が２人目出産のために入院
し、息子とふたりきりの生活

になった。

慣れない家事や育児にてん
やわんやな５日間。特に料理

には難儀した。レシピ

本を見ながらチャレンジして
みたが、夕食を作るのにか

かった時間、まさかの

４時間半！！早めに始めてよか
った…。

それから２ヶ月近く経った今
、毎日の朝食と休日の昼食作

りは私の担当になり、

それなりに手際よく作れるよ
うになった。息子や妻が美味

しいとたくさん食べて

くれるのはとても嬉しい。特
に筑前煮とだし巻き卵が好

評だ。

息子との時間の過ごし方も
変わり、一緒にキッチンに立

つことが増えた。

たくさん話をしながらはりき
って卵を割ってくれる。いつ

まで一緒にやってくれる

かは分からないが、この貴重
な時間をこれからも大切にし

ていきたい。

赤ちゃん登校日
o y a c o m i  n o t e

2 0 2 2

親子交流授業
o y a c o m i  n o t e

2 0 2 2
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※原則、申し込み方法や受付期間は、開催
毎に異なります。出店規約と合わせて下記
のwebサイトで必ずご確認ください。

●開催日
　原則 毎月第4木曜日 10：30〜12：00
●会場
　いしかわ総合スポーツセンター １F
　マルチパーパスルーム
　（金沢市稚日野町北222）
※会場にはベビーカーを伴って入場できます。
※会場内は土足では入れません。履き物を入れる
ための袋をご持参ください。
※駐車場もございます。混雑する場合もありますの
で、マナーを守ってご利用ください。
※対象となる物品は、衣類・玩具などの子ども用品
のほか、マタニティー関係のものに限ります。
　（飲食品や一般日用品、家電製品は対象外）
※令和２、3年度は新型コロナウイルス感染拡大
防止のため実施なし

●０～５才のお子さんを育児中のママ･パパ
●託児付　●全6回

０～５才のお子さんを育児中の親（ママ･パパ）
を対象としたプログラム。

子育ての悩みや関心事について、参加者同士で
テーマを決めて話し合いながら、自ら問題の解決策を
見出し、子育てや自分自身について見つめ直します。

託児付なので、ゆっくりとお話ができます。

生後2〜5ヶ月の第1子を育てているママのため
のプログラム。赤ちゃんと一緒に参加します。

育児の基礎的な知識の提供だけでなく、「親子の
絆」を深め、子どもの心に「心の安定根」を育んで
もらえるよう、ママが穏やかな安定した気持ちで
いられるよう支援します。

●2〜5ヵ月の第1子を育児中のママ
●赤ちゃんと一緒に参加　●全4回

※それぞれ詳しくは
NPプログラム	
NPJapan
https://www.nobodys-perfect-japan.com
Nobody's Perfect 日本センター
https://ccc-npnc.org/npnc/

BPプログラム
日本BPプログラムセンター
https://www.akachangakita.com

育児用品リサイクルショップ
https://www.i-oyacomi.net/recycleshop/

※開催日時や会場が変更される場合が
ありますので、詳しくはwebサイトでご確認
ください。

出店の申し込みについては、下記のweb
サイトから申し込み専用ページにアクセス
して、お手続きください。
〈受付期限〉	前月開催日の翌日〜
	 当該月5日の17：00まで。

出店の申し込みは
webサイトから

開催概要

みんなの声

ノーバディーズ・パーフェクト
NPプログラム

親子の絆づくりプログラム“赤ちゃんがきた！”
BPプログラム

みんなで元気を分け合って、
「自分の子育て」「気の合う仲間」を見つける時間

高度専門人材派遣事業
子ども・子育て支援活動を専門的な知識や知見から支援することを目的に、最新の情報や全国的な傾向等を

熟知し、幅広い知識や技術、経験を有する専門家の方々約50名を高度専門人材バンクに登録し、県内の団体等
が行う講演会・研修会に派遣しています。

子育て支援地域交流促進型協働事業
子育てしやすい環境づくりを推進するため、子育ち・子育てに関する課題解決に向けた、地域グループ、

NPO、企業などが協働して取り組む活動を支援しています。
多胎家庭の育児不安解消のための活動や、各地域の子育てを支援する団体等のネットワーク構築など、

令和3年度は計4事業を助成しました。

在宅育児家庭への支援事業
子どもの健やかな育ちには、家族や父親・母親同士の関係が大きく影響します。そのコツはズバリコミュニ

ケーション!にあることは誰もがわかっているけれど、なかなかうまくいかないのも現実…。
「しあわせ家族のコミュニケーションレシピ」ではミニレクチャーやグループワークを通して、ギクシャクの

原因を振り返り、具体的対処法（レシピ）を提供。参加された9割以上の方から「よかった!」の声を頂いています。

保育士や幼稚園教諭、看護師などの
資格を持つ育児サポーター（いしかわ
結 婚・子 育て支 援 財 団 登 録 者 ）を各
事業の内容に応じて派遣します。

公益財団法人
いしかわ結婚・子育て支援財団まで
☎ 076-255-1543

わくわく 
子育て教室

認定こども園・保育所・
幼稚園での 

育児教室のお手伝い

育児サークル 
支援

地域の自主的な育児
サークルの
活動を支援

イベント 
保育室

臨時保育室を
開設する際に派遣

各地域の様々な分野･職種の子育て
支援者が、子育てに関する多様なニーズ
に対応するため、相談支援に必要な
技術の向上やネットワークの形成を
図る研修会を平成31（令和元）年度より
継続的に開催しています。

入所児童が増大し、ますます重要度
を高めている放課後児童クラブ。支援
員の専門性を高めることを目的とした
研修や、資格を認定する研修などを開
催し、多くの支援員が参加しました。

子ども･子育て支援に関する人材の育成

各種助成・支援事業

育児サポーター派遣事業

小児の保健・福祉関係者のより一層
の連携をめざして毎年開催。令和3年
度は｢子どもに関わる方々に知ってお
いて頂きたい、ねむり学の基礎知識」と
｢情報化社会の今、保育・教育に関わる
大人が考えたいこと」に関する講演が
行われました。

初対面同士でも自然に話し合えるような工夫が
されていて、子育てのスキルを学ぶだけでなく、
｢気の合う友達｣をひとりでもふたりでも見つけて
もらうことを願って実施の支援をしています。

祖父母世代の方が、日頃の子育てやお孫さん
との関わりの中で感じている心配や疑問を解消
するためのわかりやすい講話や参加者同士の交
流を図り、祖父母世代の地域の子育て支援への
参加をすすめています。

「大きくなったしウチの子にはもう使えないな…」
と思っても、他の家庭にとっては「欲しい！」という
モノがきっとあるはず。

資源の有効活用と育児費用の軽減、育児中の
親同士の交流を図ることを目的に開催している
のが育児用品リサイクルショップ。育児用品に
特化したフリーマーケットとして大好評です。

お問合わせ

開催実績

令和元年度 お孫カフェ
6地区 参加者計61名

令和2年度 孫育て講座〈オンライン開催〉
参加者計20名

令和3年度 お孫カフェ
4地区 参加者計35名

話すことが得意ではないので不安だったけど、ファシリテーターが上手く取り持ってくれた。
雰囲気が良くてすぐに他の人とも仲良くなれた。（NP)
他の赤ちゃんと接することができて良かった。（BP）
4回のプログラムで子どもの成長に気付くことができました。（BP）
子育ての仲間ができました。（NP・BP)
他のお母さんも自分と同じ悩みを持っていると知り、安心できました。（NP・BP)

●お孫カフェ
　講話
　｢今どきの子育て傾向と子どもの育ち｣
　座談会
　｢祖父母の役割、
　楽しく子育て・孫育て｣
※「いしかわまご育てガイドブック」
　(令和2年3月発行)を活用しました。

●参加	 無料
●講師	 石川県助産師会 助産師
●対象	 子育て・まご育て中の方、
	 まご育てに関心のある方

地域の子育て支援
対人援助技術研修 等

保育所等嘱託医・
幼稚園医等研修 放課後児童支援員等研修

様々な
アイデア

実現を支援！

専門的な
知識を
広める

参加者の
9割以上が

「よかった！」
と回答

支える／育てる育児用品リサイクルショップ
o y a c o m i  n o t e

2 0 2 2

孫育て講座
o y a c o m i  n o t e

2 0 2 2

親支援プログラム
o y a c o m i  n o t e

2 0 2 2

同世代の
孫に対する思いや
日頃の思いを
聞くことができた。

他の方の孫との
関わり方や、
悩みを共有でき、
心が軽くなった

まご育て
ガイドブックの内容を
掘り下げた説明で
わかりやすかった

同じ世代の方 と々
お話をすることで、
リフレッシュして
楽しめました。

今と昔の違いも
具体的に

知ることができた。
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●財団概要
財団事業全体の概要を紹介。後援のほか、各種
申請書もここで入手できます。
事業概要／役員一覧／
各種申請書ダウンロード一覧 など

●子育て便利帳
県内の認定こども園・保育所・幼稚園などの
施設一覧を掲載した「子育て便利帳」の内容は、
このページでもご覧いただけます。（ダウン
ロードも可）
子育て便利帳／子育てナビ／支援者向け情報 など

●着ぐるみ
●トーンチャイム
●プレイバルーン
●積木セット
●子ども用調理器具
●参考図書、DVD

●大型絵本
●妊婦体験ジャケット
●乳児ケア訓練人形
●心肺蘇生訓練人形
●シャボン玉製造機
●移動式｢赤ちゃんの駅｣（テント）

公式Facebookページもご覧ください。
子どもも親も、すべての子育て家庭に毎日を楽しく過ごしてもらう

ため、フェイスブックページでさまざまな子育て支援情報を発信して
います。

https://www.facebook.com/Ishikawakosodate/

イベントや講習会など
多彩なシーンで大活躍！

役立つ情報満載！ 
子どもと親のためのコミュニティ広場

子育て中やもうすぐ親になる人のためのコミュ
ニティサイト。

イベントカレンダー、メールマガジンの配信
などを用い、子育ち・子育てに関するさまざまな
情報を提供します。

育児教室やサークル活動、地域のイベ
ントなどに無料で貸し出します。お気軽に
ご利用ください。

また、おむつ替えや授乳を行うスペース
として、屋外のイベント会場で利用できる
テント｢移動式赤ちゃんの駅｣の貸し出し
も行っていますのでご利用ください。

子育てに関するイベントやリサイクル
ショップの日程など、お役立ち情報を紹介。

イベント情報の掲載申し込みはホーム
ページ上からも行えます。

イベント情報

「いしかわおやコミ！.net」はパソコンの他にスマートフォンやタブレットからも、快適にご利用
いただけるホームぺージ。イベントカレンダーなどのコンテンツも充実！ 育児情報や不審者
情報、交流やメール相談など役立つ情報が満載です。

子育てに関するイベントやセミナー、お役立ち情報、感染症
情報などをメールでお届けしています。パソコンでもスマート
フォンでもご利用いただけますので、ぜひご登録ください。

メールマガジン

イベント・セミナー・子育てに関する情報 ● 原則 毎月1回配信
感染症情報 ● 原則 毎週1回配信

金沢市犀川緑地公園法島地区にある
子ども交流センターでは、手作りおもちゃ
教室「あそびにコンビニ」等を体験できる
ほか、「わんぱくフェスティバル」など季節に
応じた楽しいイベントを開催しています。

また、プラネタリウムではアニメ番組のほか、家族でおしゃべりができる幼児向けの
番組や、星空解説などを行う一般向けの番組を投映するなど、幅広い年齢層が楽しめます。

緑豊かな都市公園（粟津公園）の一角にある
小松館では、旧尾小屋鉄道で使われていた車輌を

「なかよし鉄道」として、水・土・日・祝日運行して
います。このほか、さまざまな内容の行事や小学生
を対象とした会員制のクラブ活動、未就園児と母
親を対象とした子育て支援事業も行っています。

七尾館ではお正月や節句など季節ごとの
子どもの年中行事をはじめ、自然に親しむ
体験教室やクラブ活動を毎月開催してい
ます。地域と連携した行事や、親子が交流
する子育て支援事業、高校生との交流事業
などの活動も行っています。

また、子どもに大人気のパトカーや消防車、
ミニ新幹線に乗れる子ども向けの行事も
実施しています。

◦学校など団体利用の場合、減免があります。
※プレパス所持者は中学生以下無料
※子どもの日（5月5日）、県民育児の日（毎月19日）
は中学生以下無料
※敬老の日は65歳以上の方は無料

■プラネタリウム投映時間
　　（各回30〜45分程度）

■料金

ウェブサイト
https://www.i-oyacomi.net/i-kodomo/

〒923-0302 小松市符津町念佛3-1
TEL：0761（43）1075　FAX：0761（43）1076

〒921-8101金沢市法島町11-8
TEL：076（243）6501　FAX：076（243）6774

〒926-0024 七尾市古屋敷町カ10-3
TEL：0767（53）3396　FAX：0767（53）3396

大人
高校生

幼児
(３歳以上)
小・中学生

幼児
（3歳未満）

個人 400円 100円 無 料

団体
(20人以上) 350円 80円 無 料

学校行事
など − 50円 −

区分 9：40〜 11：00〜 12：30〜 14：00〜 15：30〜

平日 団体 団体 団体 団体 一般 
向け

土日 団体 幼児 
向け アニメ アニメ 一般 

向け
祝日 団体 アニメ アニメ アニメ 一般 

向け

●詳しくはホームページでご確認ください。

○夏休み期間など、投映時間や番組内容が変更と
なる場合があります。ホームページまたは月行事
予定などでご確認ください。

■休館日	 月曜日＊、年末年始
	 ＊国民の祝日法に規定する休日に
	 　あたる場合はその翌日

■座席	 150席

令和4年４月１日～（予定）

子どもの夢をもっともっと大きく

いしかわ子ども交流センターは、遊びと学びの
一大拠点。子どもたちの健やかな育ちを応援する
ために意欲的な取り組みが進められています。
お気軽にご利用ください。

 https://www.i-oyacomi.net/

いしかわ子ども交流センター

いしかわ子ども交流センター小松館

いしかわ子ども交流センター七尾館

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、一部の物品については中止しております。詳しくはwebサイトでご確認ください。

トーン♪チャイム♬

いしかわおやコミ！.net
o y a c o m i  n o t e

2 0 2 2

いしかわ子ども交流センター
o y a c o m i  n o t e

2 0 2 2

貸し出し＆ライブラリー
o y a c o m i  n o t e

2 0 2 2



公益財団法人いしかわ結婚・子育て支援財団
子育てにやさしい企業推進協議会
〒920-8201　金沢市鞍月東2丁目1番地（石川県立総合看護専門学校内）
TEL 076-255-1543　FAX 076-255-1544

［おやコミnote］令和4年3月発行

おやコミトップページ


